
 

 

 

Dans un lieu d’écoute, de partage, 
d’accompagnement, de soutien: 

 

De prendre du temps pour: 

        - faire le point 

        - écouter chaque demande, 

        - répondre aux questions, 

        - choisir un suivi adapté 

        - engager une psychothérapie 

 
À l’occasion d’une crise,  
        d’un événement difficile, 
               d’un questionnement,  

                      d’une étape à franchir. 

 je propose : 
 

 

 

Les personnes seules 
 

Les couples 
 

Les familles 
 

Les parents 
 

Les jeunes 
 

Les enfants 
 

 

 

 

Et aussi : 

Les couples en désir d’enfant 

Les femmes enceintes 

Les victimes de violences 

Les personnes en deuil 

Pour qui ? 
 

 

                      
Pour aborder des questions: 
       Personnelles, 
              Familiales, 
                     Parentales, 
                             Conjugales, 
                                      Sexuelles,        
s’interroger , et y redonner du sens . 
 

Pour renouer le dialogue.  
  

Pour que chacun trouve sa place. 
 

Pour aider un enfant ou un adolescent 
en difficulté familiale, sociale, scolaire. 
 

Pour réfléchir à l’accueil de l’enfant. 

 

Pour quoi ? 



 

 

Le mode de rencontre est défini en 
accord avec les personnes reçues. 

 
Il pourra être proposé: 

        ► des entretiens individuels, 
        en couple, en famille,   

       ►un suivi mère/enfant,      

        ► une participation à des 
        groupes de paroles  

 

 

déontologie 

comment ? 
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Formée en 
Analyse transactionnelle 
Analyse systémique 
Psychanalyse 
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Claire Régnier 

Psychologue 
 

 

 

 

 

Couples, enfants,  
familles 

 

 

 

Conseillere  
Conjugale et familiale 

 

La psychologue,                          
conseillère conjugale et familiale,      
est tenue au secret professionnel.  

 Elle travaille dans le cadre de la loi. 

Chacun est respecté dans sa 
culture, sa religion, son identité. 
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